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El Senderolhgrico Soriang es uniti- | -

nerario circylar qué‘fecorre’ casi 4
su totalidad la mayor pante.de (a'gén
grafia soriana. Transita/por la-sferr
del'contorno norte de la provincia, se
alarga hacia el sursiguiendo el cursa

del rio Duero y conecta con las éstri-|

baciones delSistema Central y el valle

wilel Jalon: Ademas, llega a las cumbres

del/Urbion y del Moncayo, alturas' mas

X Fepresentativa_s del Sistema Ibérico
¥ soriano. ; :

Cuenta con un recorrido de 933
kmy repartido en 39 etapas, 6
derivaciones, 6 variantes y'1 ramal,
con longitudes comprendidas
entre'los 6y 27 km. Es una ruta
natural que enlaza una sucesion de
caminos, generalmente antiguos,
como'vias pecuarias, caminos
carreteros, caminos vecinales,
calzadas romanas, etc., alavez
gue se pretende sacar del alvidoun
patrimonio historico y cultural, como
son los caminos, Y nos acerca a las
curiosidades de la Provincia.

Mancays

Tierra de Agreda
y Moncayo

Esta primera parte discurre por la vertiente del
Ebro, introduciéndaose en la belleza del Moncaya y

la desconocida sierra del Madero. Con su marcada
disposicidon hacia el Mediterraneo, recibe de ésie la
mayer parte de sus influencias climaticas, lo cual
queda patente en la vegetacidn predominante de
encinares gue cubren la vertiente este del Madero, y
pisos inferiores del Moncayo. El Madero se encuen-
tra surcado por una importante calzada romana (Au-
gustdbriga - Numancial, un camino real y varias vias
pecuarias; restos de las arterias que han llevado el
flujo de culturas durante siglos y han propiciade el
mestizaje plasmado en el rico patrimonio artistico
de Agreda y pueblas limitrefes. Demograficamente,
esta zona encuentra en Olvega un importante polo
de desarrollo industrial que mantiene, o aumenta,
el censo en los pueblos circundantes, La agricultura
y la ganaderfa han pasado a segundo plano. Anti-
guamente sus abrigados encinares y cerros calizos
eran pastoreados por muchos més ovines gue en la
actualidad, lo que constata la profusién de abreva-
deros y los rusticos «corrales». En lo que respecta a
los espacios naturales de la red ecolégica europea
«Natura 2000» esta parte del GR transita por el LIC
y ZEPA Sierra del Moncayo y el LIC de Sierra del
Maderao.

breviaturas
BC ciclable
[er derivacion

ETAPAS

Agreda > Obvega 13 b 3h. 40° BC 100 %

Réplica de dinosaurio en Fuentes de Mag

Tierras Altas
y El Valle

Entramos en un paigaje profundamente modelado
por la ganaderia. Predomina un paisaje de banca-
les de cultivo abandenados, ahora colonizados por
especies espinosas adaptadas al pastoreo, como |
aliaga [Genista scorpius]. En pocos lugares como
éstos, se puede pasar en unos metras, como si se
cruzara una puerta, de una zona arida de matorra
propia de regiones del mediterraneo, a un umbrio
bosque de hayas, comunidad vegetal atlantica por
excelencia. Cuanda nos aproximamos a las sierrat
de Montes Claros, Tabanera y Cebollera, aumenta
componente atlantica del clima, y el rebollar es re
emplazado por el hayedo. Tras la degradacidn de |
yedos y robledales prolifera el acebo, y en ocasion
forma bosques. El recorrido pasa por nueve des-
poblados, algunos de ellos con casas rehabilitada:
coma segunda residencia. De la Mesta nos quedai
las casas nobiliarias blasonadas y las vias pecua-
rias de |a Cafiada Real Soriana Oriental, en Tierra:
Altas, y de la Cafiada Real Galiana, en EL Valle, Est
emnergiendo una pequena industria agroalimentar
gue, junto a su reducida actividad agricola y gana-
dera, constituyen la base de su subsistencia. Alge
peculiar de la zona, & importante foco de atraccior
turistica, son los yacimientos de huellas de dinese
rios que datan de la época cretacica, hace unos 12
millones de afios. En lo que respecta a los espacic
naturales de la red ecolégica europea «Natura 200
esta parte del GR transita por el LIC y ZEPA Sierrz
de Urbién y Cebollera y los LIC Oncala-Valtajeros,
Riberas del Rio Cidacos y afluentes y Riberas del |
Duero y afluentes,

ETAPAS

IMagafia = San Pedro Manrique 21,4 km Gh. BC 75%
Der. San Pedro Manrique > Despoblado de Yea 7.3 km 2h. BC 50%
San Pedro Manrique > Yanguas 19,4 km 5h. 30 BC 85%

[ler Fuentes de Agreda > Cueva de Sgreda 8.4 ke 2h. 407 BC 70%

Yanguas > Sanla Cruz de Yanguas 16,7 b 5h. 20' BC 70%

[er Cueva de Agreda = P Moncayo 7 b 2. 20" BC 25%

Santa Cruz de Yanguas > Almarza 21,6 b Bh. 10 BC 85%

Glvega > Malalebreras 15 lon 5h. 10" BC 85%

Almarza > Valdoavellano de Tera 12,5 km 3h. 35" BC 95%

Malalebreras > Magaita 23 lan 8h. 30 BO 85%

Valdeavellano de Tera = El Royo 12,5 ki 3h. 30° BC 85%




Subida a la Laguna Megra

Pinares
y Urbion

Su régimen de lluvias y acusada microtermia han faci-
litado el desarrollo de una vasta masa de pino silves-
tre [Pinus sylvestris) que cubre por complete los valles
del Revinuesa, alto Duero y Ebrillos, rfos que aportan
sus aguas al embalse de la Cuerda del Pozo.

Estos pinares forman la mayor extensidn boscosa de
coniferas de la Peninsula Ibérica, dando lugar a un
paisaje que recuerda 3 los bosques boreales de Sibe-
ria. La oscilacién climética cuaternaria ha modelado
el paisaje glaciar caracterfstico de las cabeceras de
los valles en la sierra de Urbidn, originande formas
erasivas en glaciares de circo, que actualmente ocu-
pan la Laguna Negra, Laguna Helada y Laguna Larga.
Los Caminos Carretercs fueron transitados durante
més de seis siglos por caravanas de carretas tiradas
con bueyes y cargadas de madera, lana y otros pro-
ductos de la tierra; por medio de éstos enlazaban con
las vias de comunicacién principal, que les llevarfan
durante un largo viaje de mas de seis meses, hacia
regiones como Aragén, Cataluia, Andalucia y Pals
Vasco. EL BR en esta zona transcurre en gran parte
por estos antiguos eaminos. En lo que respeciaa los
espacios naturales de la red ecolégica europea «MNa-
tura 2000 esta parte ei‘e,L GR transita exclusivamente
por el LIC y ZEPA Sierras de Urbién y Cebollera, reco-
rriendo todos sus tipos de bosques y paisajes de alta
montafa.

ETAPAS

El Royo = Vinuesa 192 ke 5h. 50' BC 80%

Cafion del rio Lobos

Oeste y Suroeste
de la provincia

El sendero sale del Sisterna Ibérico y se dirige hacia
la sierra de Pela en las estribaciones del Sistema
Central. El paisaje se torna calizo, en el que el agua
en el transcurrir de los tiempos ha labrado kils-
metros de cafiones conocidos come hoces del sur

de Soria. A media que nos alejamos del Urbién las
precipitaciones disminuyen, es entonces donde apa-
rece el sabinar, que pasa a ser el protagonista del
recorrido. Las primeras manifestaciones aparecen al
salir de Pinares y entrar en las calizas del cafidn del
rio Lobos. La ténica general del recorrido es la se-
cuencia de los binomios «paramo-sabinar», dedicado
al pastoreo, y «fondo de valle-cultivos», dedicado a

la agricultura, y viceversa, hasta el limite sur de la
provincia en Retortillo, Aqui, cambia de matiz, en la
ltima etapa hasta el Yacimiento de Tiermes, donde
aparece el rebollar tiznando de verde las rojas tierras
a los pies de la sierra de Pela. Desde Quintanas de
Germaz, un ramal del GR se dirige hacia Almazan,
cruzando |a ofra gran mancha de pino, que ocupa

el centro de la provincia sobre los suelos arenosos

al norte del Duero. Los espacios naturales de la red
ecoldgica europea «Natura 2000» esta parte del GR
transita por los LIC y ZEPA Cafién del Rio Lobos y
Altos de Barahana y los LIC Sabinares de la Sierra de
Cabrejas y Riberas del Rio Duero y afluentes.

ETAPAS

Tierras de E| Burgo de Osma
5an Leonardo de Yagtie > Ucero 21,7 kin Bh. 10° B 98%

Vinuesa > Covaleda 21,5 ki Bh. 20' BC 90%

Uearo > E| Burgo de Osrma 15 km 4h, BT 100%

Cﬂalada >- Duruelo de la Siera 16,0 km Th. 30 BC 85%

El Burgo de Osma > Quintanas de Gomaz 15,5 ki 4h, 30° B B5%

Dunselo de Ia Siarra > Navalano 18,2 lm 5h. 10 BC 85%

Quintanas de Gomnaz > Biias 17 ko Ah. 45 BC 95%

{ariante Sierra de Urbion (GR 85.1)

Siarra Pela

Vinugsa > Caserio de Santa Inést 6.2 krn 4h. 30' 11C 95%

Brfas > Reloriillo de Soria 15,5 km 4h, 20 G 85%

Casari de Santa Inés > Laguna Megra 6,5 frm Th50' B0 70%
Covaleda > Pico Urbion 16,2 krn 5h. BC 20% i
Ouruelo de la Sierra > Pico Urbifin 11,2 km 3h. 30 BC 40%
Casorio da Sta. Inés > WL de Cameros 15,3 b 4h. B0 85%
ariante Navaleno > San Leonardo de Yagiie (GR 86.2)

Der Torevicenle > Lumias 6,6 km 2h, BC 60%

Castillo de

Altos
de Barahona

Las Uanuras y depresiones cultivadas de cerealy Lz
parameras tapizadas de matorrales almohadillado
se alternan en esta franja de la provincia. Estos alti
paramos, estan cubiertos de matorrales espinosos
como las aliagas, y aromdticas almohadilladas, cor
la ajedrea, la lavanda, la salvia o el tamillo. Estas
grandes extensiones abiertas de cultives y matorra
bajos son el habitat de diversas aves esteparia muy
raras y amenazadas en el contexto nacional y euroj
coma son la alondra de dupont, el sisdn, la ganga
ortega o el alcaravan, En los cafienes y hoces habit
rapaces como el buitre Leonado, alimoche, halcan
peregrino, buho real o aguila real. Por todo el recor
do aparecen estructuras levantadas por los pastore
para sus rebafios con la piedra calizas del terreno:
cerradas, corrales y majadas cubiertas con paja de
centeno o teja. Encontrames pequerios pueblos cor
casas de piedrs, sobre las laderas de algln altozan
en las zonas |lanas de los altos o en los fondos de |
valles, junto a los rios y arroyos que riegan sus hue
tas. Especial mencién merece el conjunto histérico
Rello, que conserva buena parte de su recinto amu-
ralladoe medieval, ademas de su castillo. Del period
medieval en que estas tierras fueron la frontera eni
el Reina de Castilla y el Califato de Gérdoba, son tal
bign varias atalayas circulares gue vigilan les camir
desde puntos prominentes, como son la torre Mele
junto a la Riba de Escalote, el Tifidn en Rello, o la d
Mifio de Medinaceli,

ETAPAS

Alal6 > Lurnfas = Arenillas 9,56 km 2h. 30° B 0%

felartillo de Soria >Tiermes 19,5 fm 5h. 30° BC 100%

Arenillas > La Riba de Escalole = Rello 11,3 4m Sh, 16' B 100%

Dar Losana > Garacana 1018 km 2h. BC 80%

Rello > Marazovel > Alpanseque 17 km 4h. 25 BG 80%

Pinares Centro

Alpansedue > Romanillos de Medinaceli 8 lon 2h. BC 100%

CQuintanas de Gomaz > Berlanga de Duero 14 ki 3h, 40 BC 100%

Romanillos "= - Mezquetillas > Yela 9,7 km 2h. 37 BG100%

Havalgno = 5. | eonardo (por |a Urbifa del Carro) (0,7 ki 3h BC 90%
Navaluno =5, Leonardo (por allo Valdecasarejcs) 8,1 lan 2h. 25 BC 8%

Berlanga de Duero > Andaluz 9 km 2h 25 10 100%

Yelo = Mifio de Medinaceli > Medinacoli 12 lan 3h, 10° 86 100%

Andaluz = Tardeleuende 16,5 km Sh. BG 100%

Variante (GR 86.5) Rello > Barahona = Alpanseque 15 km dh. B B0%




Somagn

Su importancia como ruta de paso viene de antiguo,_

como lo atestigua los restos romanos de Medi-
naceli, con su arco de tres vanos, alin hoy visible
desde el fondo del valle. Su importancia estratégica
se incremente durante la Edad Media, convertida
en territorio fronterizo, primero entre cristianos y
musulmanes, después entre Castilla y Aragdn, De
su pasado fronterizo son testigo los castillos. Las
tierras del fondo del valle son muy fertiles, como
ejemplifican las huertas del monasterio de Santa
Maria de Huerta, monasteria cisterciense fundado
en el siglo XIl de gran riqueza arquitectonica.
Fuera del fondo del valle, el paisaje se caracteri-
za por relieves llanos y extensas parameras que
superan los 1.300 m de altitud. En ellas se alternan
extensos sabinares con matorrales almehadillados
de aliaga merina dende anida la alondra de ricoti.
Los bosques de sabina albar son formaciones

de sumo interés por su escasez en el contexlo
europeo, siendo el que visitamos uno de los més
destacados de la Peninsula Ibérica. Los cursos

de agua han excavado en la paramera multitud de
barrances, vaguadss y pequeiios cafiones donde se
deja notar la influentcia térmica que asciende desde
la depresién del Ebro a través del valle del Jalén.
Al resguardo de esta topografia accidentada se en-
cuentran las méas extensas formaciones boscosas
de encina de la provincia. Los pueblos se sitdan en
los fondos de los valles de algunos rios y arroyos,
edificados con piedra y teja entorno a sus iglasias.
Cercanos a ellos restos de castros celtibéricos, po-
blaciones que, come sus descendientes, explotaron
las salinas y los filones de hierro existentes.

ETAPAS

Medinaceli = Salinas tetednes - Arhjuelo; § kn 2h, 05' BC 100%

Castillo de Ciria

Soria
Este

El paisaje de las cuencas del Jalén y Nagima forma
un mosaico de cultivos y de cerros multicolores
que configuran un singular ambiente estepario. La
vegetacion arbustiva es rica: romeros, salvias, alia-
gas y tomillos, propias de climas casi desérticos,
habitats naturales de interés prioritario en Europa,
exclusiva de unos pocos puntos de Espana. En las
zonas altas, hacia el norte, islotes de encinares,
quejigares y sabinares emergen en la vasta exten-
sian de los campos de Gamara. Sabinas y enebros
en las dreas més altas y rocosas, como en lag
parameras proximas al Moncayo y en la sierra de
Minana. El embalse de Monteagudo de las Vicarias,
posiblernente el humedal més rico desde el punto
de vista ornitolégico de la provincia. Zampullin cue-
llinegro, pato colorado, y otras especies nidificantes
y migradoras, aprovechan sus aguas para descan-
sary alimentarse. En el fondo de los valles de los
afluentes del Jalon un paisaje de vega, recorrido

de canalizaciones gue suministraban agua para las
huertas y el funcionarmiento de los molinos. Por las
laderas aparecen frutales y vifias. En las sierras
del norte se explotaren sus riquezas minerales,
como &l hierro de la Mina Gandalia de Borobia o la
de pirita de la Mina de Pefalcazar, que han dejado
profundas marcas sobre el terreno.

ETAPAS

Sta. Marfa de Huerfa > Monleagudo # R =% 14 km 3h. 50' BC 100%

Monteaguda ®¥=¥ers ~ Sergn de Nagime: 17,3 km 4h 31" B0 100%
Sertn de Nagima > Mazaleron 15,3 k4, 1G°BC100%
Mazatertn - Deza 16,4 ki 4h. 33 'BC 100%

Deza > La Quirionarda 17 km 5h. 08' BC 98%

La Quifionerfa > Cirfa; 16 km 4h 26' BC 100%

Girta > Cueva d Agreda 24 5 km 6h. 47 BC 100%

Variante (GR B6.5) Almenar - Ser6n de Négima 27 8 kmn 7h. 08" BU 100%

Almenar > Mazaterdn 27,3 km 7h, 13 BC 100%
Variante (GR B6.6) Deza > Cihwsla 20 krn 5h, 47" BC 100%

Arbujuelo > Urex de Medinacell > Layna 11 km 3h. BC 85%

Ramal de Almazéin

35 G0 70%

Monteagudo %5=Vers - Morgn == 26 2 fm 7h.18' BC 90%

iruesha > Monluenga #529 = Sta Mariz de Hugrta 22 k6. B0 100%

Mardn de Almazén > Almazdn 13,7 ke 3h. 37 BC 100%

Variante {(GR 86:4) 24,5 km 7h. 31' BC 95%

Almazédn > Tardelcuende 16,8 ki 4h. 30" BT 98%

EL GR 86
en BTT

La gran variedad de caminos y
sendas que eonfarman esta gran
ruta junto con el alto porcentaje
de ciclabilidad de las diferentes
etapas hacen de este senderouna
buena opeion para el ciclismo de
Alo largo del trazado

buen firme, 3
caminps carreteros, canadas,
arrastraderos y cortafusges gue
se adaptan perfectamente a

las caracter(sticas de cualquier
ciclista. En definitiva, el Sendero
|berice Soriane te ofrece la
posibilidad de disfrutar de la
naturaleza con la bicicleta

como medio de transporte,
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SiMBOLOS 39
DEL SENDERO eta pa
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Continuidad
del sendero

P

Direccion
efronea

-

Morén de Almazén

Giro a = (e ] 3
la derecha 1 . Lo < Menteaguda
) [ 1 - EacHate de las Vicarfas |

Santa Mar(a

-

Giroa

lajzquierda :
sinas de ¥
adinaceli &

Sendero Gr 84
Variantes Gr 84 1/GR &4 2
Principic o fin de etapa

Rio o arroyo




OFICINAS DE TURISMO

42002
C/ Madinacell, 2
975 212 052. Abjerta todo el ang

42300
Plaza Mayor, 9
975360 116, Abierta todo el afo
hurgoturismof@dipsoria.es

42240
€/ Campo de San Nicelas, 13
97532 63 47. Abierta todo el ano
medinaturismolddipsoria.es

-
Diputacion
de Soria

Plaza Mayor, 1. 976192 714

42200
Palacio Hurtado de Mendoza
Plaza Mayor, s/n. 975 310 502
Abierta todo el ano

* 42360
Plaza del Mercado - Torre del Palacio.
975 343433

* 975252 001
C/ Raman Benito Acena

* 42330
Plaza del Fronton, s/n.
075350 292

42150
Castillo de Vinuesa 5/n.
975 378170

* L2174
C/ La Plazuela 975 381 311

* Abiertas fines de semana desde
Semana Santa hasta Navidad y de
miércoles a domingo en verano.

C/ Caballeros, 17. 42002, Soria
Tfno. 975 220511
Fax. 975 231 635
turismo@dipsoria.com
wwiw.sorianitelaimaginas.com
lm‘ll;h:nnnﬂlhjimn.nnm 002 20 30 30 f:J:I-I-T}'.‘—-“:
Teléfono de Informacion Turistica
902 203 030
http:/www. eyl es/turisme




